
 
dátum szent-

mise miseszándék napi olvasmányok szentség-
imádás ünnepek egyéb 

5.17. 
Vasárnap 

8 
½ 10 

este 7 

† István, † Johanna 
Elsőáldozók 
 

ApCsel 1,1-11 
Ef 1,17-23 
Mt 28,16-20 

 
URUNK 

MENNYBE-
MENETELE 

Este 8: Rózsafüzér a békéért 
 

5.18. 
Hétfő 7  ApCsel 19,1-8 

Jn 16,29-33 
5–7 SZENT I. JÁNOS PÁPA 

ÉS VÉRTANÚ  

5.19. 
Kedd 7  

 
ApCsel 20,17-27 
Jn 17,1-11a 

5–7 
 ½ 10: Szeniortorna (SP) 

5.20. 
Szerda 7  ApCsel 20,28-38 

Jn 17,11b-19 

5–7 SIENAI SZENT 
BERNARDIN 
ÁLDOZÓPAP 

Este 7: Szentségimádás 
iskolája (kápolna) 
Este ½ 8: Taizéi imaóra (SP) 

5.21. 
Csütörtök 7 † Felicitász 

ApCsel 22,30;23,6-
11 
Jn 17,20-26 

5–7 MAGALLÁN SZENT 
KRISTÓF ÁLDOZÓPAP 

ÉS TÁRSAI 
 

5.22. 
Péntek 7  ApCsel 25,13-21 

Jn 21,15-19 
5–7 CASCIAI SZENT RITA 

SZERZETESNŐ 
9: Szeniortorna (SP) 
 

5.23. 
Szombat 

7 
este 6 

Igeliturgia 
† Veronika, élő 
édesanya és testvérek 

ApCsel 28,16-
20.30-31 
Jn 21,20-25 

 BOLDOG APOR 
VILMOS PÜSPÖK  

5.24. 
Vasárnap 

8 
½ 10 

este 7 

† Mária, † Csaba 
 
 

ApCsel 2,1-11 
1Kor 12,3b-7.12-13 
Jn 20,19-23 

 PÜNKÖSD-
VASÁRNAP 

½ 11: Családos Tízórai 
Este 8: Rózsafüzér a békéért 

„A szentségimádás iskolája" folytatódik szerdán este 7 
órától a kápolnában. 

Májusban a reggeli mise, majd a rózsafűzér után a 
lorettói litániát imádkozzuk a Szűzanya tiszteletére. 
 
Május 17-én a ½ 10-es misén 5 kisgyermek járul 
elsőáldozáshoz. Hordozzuk őket és családjaikat 
imáinkban. A Családos Tízórai az elsőáldozás miatt 
elmarad. 
 
Pünkösd hétvégéjén Isten bekorlátozhatatlan 
szeretetéről és a Szent Szív tiszteletéről készült 
dokumentumfilmet vetítenek az Uránia mozi 
Dísztermében. Ez a rendhagyó film Franciaországban 

megtérési lázat indított el. Hatalmas sorok álltak a mozik 
előtt, és megérintődött nézők beszéltek a hatásáról. Sok 
ember élete változott meg általa. Vetítési időpontok: 
május 22. 20 óra, május 23. 11 óra, május 24. 15 óra és 
május 25. 15.00. 
 
Május 30-án, szombaton 11:00-17:00 között 
sportnapot szervezünk, kicsiktől a nagyokig mindenkit 

szeretettel várunk. 
Horváth Álmos (+36308714577 vagy 

horvathalmos22@gmail.com) 
 

SZOLGÁLATOK 
 

A kápolnatakarítást május 30-án a cserkészek végzik. 
Pásztor Virág 

 
PROGRAMOK A SAROKPONTBAN 

 
Május 20-án este 7 órakor taizéi ima lesz a 
SarokPontban. 

NAPTÁR NAPTÁR 

GYÜMÖLCSOLTÓ BOLDOGASSZONY KÁPOLNA 
1113 Budapest, Bocskai út 67. 

HETI HÍRADÓ 
▪ Kápolnaigazgató: Kelemen Imre ▪ Lelkészi szolgálat: Müller György ▪ 

▪ Telefon: +36 30 179 5411 ▪ E-mail: atyamgy@gmail.com ▪ Levélcím: 1113 Budapest, Karolina út 37/b ▪   
▪ Honlap: www.karolinaegyesulet.hu ▪ Lelkipásztori ügyelet a kápolnában a szentmisék után ▪ 

 
„Az Emberfia sem azért jött, hogy neki szolgáljanak, hanem hogy ő szolgáljon.” (Mt 20,28) 

2026. 
május 

17 – 24. 
1233. szám 

 

KÖZÖSSÉGÜNK ÉLETE 

Utolsó napok az 1% felajánlására a Karolina 
Egyesületnek és a Katolikus Egyháznak! Határidő: 
május 20. 
Kedvezményezett adószáma: 18055696–1–43 
Kedvezményezett neve: Karolina Egyesület.  
A Magyar Katolikus Egyház technikai száma: 0011  
                                   A Karolina Egyesület elnöksége 
 



Május 27-én – KIVÉTELESEN SZERDÁN – délután 4–6 
között lesz a Teadélután SarokPontban. Várjuk azokat, 
akik ráérnek, esetleg sokat vannak egyedül és szívesen 
töltenének el 2 órát társaságban egy csésze tea mellett 
beszélgetve. Nyugodtan meghívhatjuk a szomszédot is, ha 
tudjuk róla, hogy magányos, hátha ez az alkalom jó 
kikapcsolódás lenne neki is. 

Baráth Éva és Szabóné Marika 
 
Véget ért az idei, 7 alkalomból álló Házaskurzus, amin 10 
házaspár erősítette meg kapcsolatát. Köszönjük a 
közösség imáját, hogy kísérték a résztvevőket, hogy 
mindenki számára gyümölcsöző legyen ez a sorozat. A 

visszajelzések alapján még a régebb óta házasok is kaptak 
újat az alkalmakon, a friss házasok még többet. És 
különösen is köszönjük azok segítségét, akik főzéssel, 
pakolással, mosogatással nagyban hozzájárultak a 
randiestek sikeréhez. Bízunk benne, hogy jövőre is lesz 
lehetőségünk ezt a szolgálatot vállalni a közösség 
háttérimájának és főleg a sok dolgos kéz segítségének 
köszönhetően.                          Szemán Andi és Gaál Laci 
 
Szeniortorna a SarokPontban: az alkalmak 
videófelvételről mennek, kivéve kéthetente pénteken, 
amikor gyógytornász tartja az alkalmat. Ezek az alkalmak 
1000 forintba kerülnek, melyet a helyszínen lehet kifizetni.  

Olvasmány: ApCsel 1,1-11  
(...) Amikor együtt étkezett velük, meghagyta nekik, hogy 
ne távozzanak el Jeruzsálemből, hanem várjanak az Atya 
ígéretére: „Azt hallottátok tőlem, hogy János csak vízzel 
keresztelt, ti azonban néhány nap múlva Szentlélekkel 
fogtok megkeresztelkedni.” Erre az egybegyűltek 
megkérdezték tőle: „Uram, talán most állítod helyre Izrael 
országát?” Ő azonban azt mondta nekik: „Nem a ti 
dolgotok, hogy ismerjétek az időket és a korszakokat, 
amelyeket az Atya saját tetszése szerint határozott meg. A 
Szentlélek eljövetele pedig erővel tölt majd el benneteket, 
hogy tanúságot tegyetek rólam Jeruzsálemben és egész 
Júdeában, Szamariában, egészen a föld határáig.” (...) 
Miután ezeket mondta, a szemük láttára felemelkedett, és 
felhő takarta el a szemük elől. S miközben nézték őt, amint 
az égbe ment, íme, két férfi állt meg mellettük fehér 
ruhában. Így szóltak: „Galileai férfiak, miért álltok és néztek 
az égre? Ez a Jézus, aki felvétetett mellőletek, úgy jön el 
ismét, ahogy az égbe felmenni láttátok.” 
 
 Szentlecke: Ef 1,17-23  
Urunk, Jézus Krisztus Istene, a dicsőség Atyja adja meg 
nektek a bölcsesség és a kinyilatkoztatás Lelkét, hogy 
megismerjétek őt. Világosítsa meg lelki szemeteket, hogy 
tudjátok, milyen reményre hívott meg titeket, milyen 
gazdag dicsőséges öröksége a szentek számára, és 
milyen mérhetetlenül nagy az ő hatalma rajtunk, akik 
hiszünk. (...) 
 
Evangélium: Mt 28,16-20  
A tizenegy tanítvány pedig elment Galileába, arra a hegyre, 
ahova Jézus rendelte őket. (...) Jézus odament és azt 
mondta nekik: „Nekem adatott minden hatalom a 
mennyben és a földön. Menjetek tehát, és tegyetek 
tanítvánnyá minden népet. Kereszteljétek meg őket az 
Atya és a Fiú és a Szentlélek nevében, és tanítsátok meg 
őket arra, hogy megtartsák mindazt, amit parancsoltam 
nektek! És íme, én veletek vagyok minden nap a világ 
végéig!” 

 
ÚTRAVALÓ 

 
Az Atya mindent a Fiúért, a Fiúban és a Fiú által teremtett, 
ezért ami szemében tetszésre talál, annak örök jövője is 
van őbenne. Amit ő látott és amiben gyönyörködött: a 
galileai tavasz színei, a napfelkelte és napnyugta a 
Genezáreti-tavon, az ég madarai és a mezők liliomai; amit 
kezével megtapintott: az ácspad, a szerszámok; ahol 
született és ahol felnőtt: a betlehemi barlang és a názáreti 

ház; s amit meg is siratott: Jeruzsálem városa és a 
templom nem lehetnek egészen az enyészeté, hanem a 
Lélek erejében örökké megmaradnak. És ott lesznek vele 
a boldog örökkévalóságban mindazok, akiket szeretett: 
édesanyja és apostolai mellett barátja, Lázár, a betegek, 
akiket meggyógyított, a gyermekek, akiket ölébe vett... 
Krisztus a világ minden országát és gazdagságát magával 
vihette a mennybe, mert nem volt egyetlen érzése, 
gondolata, szándéka sem, amely az Atyáéval ellenkezett 
volna. Magával vihet minket is, akiknek üdvösségéért 
leszállott a mennyből, akiket szent vérével megmosott a 
bűntől, és akiket kiváltott a halál fogságából. 
 
Most már csak az a kérdés: Akarunk-e vele a mennybe 
emelkedni? Ha akarjuk, hogy magával vigyen oda, ahol ő 
van, akkor úgy is kell élnünk, mint ő: hogy életünk, 
döntéseink, cselekedeteink, emberi kapcsolataink 
örökkévalósíthatók legyenek. Mert bizony a legédesebb és 
legbensőségesebb emberi szeretet sem menthető át az 
örökkévalóságba, ha Isten törvényein, vagyis az ő 
szeretetén, az egyetlen igazi és örök valóságon kívül van. 
 
Mennybe ment Urunk, Jézus Krisztus, a mai napon azt 
ünnepeljük, hogy Benned, a feltámadott és Isten 
dicsőségébe érkezett Isten Fiában van jövője a világnak, 
van jövője az emberiségnek, van jövője a mi személyes 
életünknek. Add, kérünk, kegyelmedet, hogy elvessünk 
mindent, ami összeegyeztethetetlen a Te szereteteddel, és 
vállaljunk mindent, amit szereteted megkíván tőlünk, s így 
egész életünk folyamatos mennybemenetel legyen, mely itt 
és most is történik velünk. 

(Forrás: Barsi Balázs-Telek Péter Pál: Magasság és mélység) 
 

 
Juhász Gyula: Föltámadás után 

 
Negyven napig még a földön maradt 

És nézte az elmúló tájakat. 
És mondta: Ez Jordán, ez Golgota. 

Itt verejték volt és emitt csoda. 
És nézte, hogy a játszó gyermekek 
Homokba írnak nagy kereszteket. 
És nézte, hogy a sírján csöndesen 

Megnő a fű és borostyán terem. 
Aztán megállt a Tábor tetején. 

Oly könnyű volt a szíve, mint a fény. 
Mint pelyhet, érezte az életet 

És derűsen és némán mennybe ment. 

A HÉT LITURGIÁJA 

HETI HÍRADÓ - munkatársak: Hné Vukovich Éva ▪ Nardai Katalin ▪ Salacz Nadine ▪ Simon András ▪ Kapcsolat: snadine@t-online.hu 


