
 

dátum 
szent-
mise 

miseszándék 
napi 

olvasmányok 
szentség-

imádás 
ünnepek egyéb 

1.14. 
Vasárnap 

8 
½ 10 

este 7 

Kollár és Vancsura 
család élő és † tagjai 
 
 

1Sám 3,3b–10.19 
1Kor 6,13c–15.a. 
17–20 
Jn 1,35–42 

 
ÉVKÖZI 2. 

VASÁRNAP 

½ 11: Családos Tízórai (SP) 
este 8: Rózsafüzér a békéért 
Kísért imádság hete 
jelentkezési határidő 

1.15. 
Hétfő 

7 
A karmelita lelki 
családért 

1 Sám 15,16-23 
Mk 2,18-22 

5–7 REMETE SZENT 
PÁL 

15.15: Szenior torna (SP) 

1.16. 
Kedd 

7 
† szülők, nagyszülők, 
rokonok 

1 Sám 16,1-13 
Mt 2,23-28 

5–7 
  

1.17. 
Szerda 

7  
1 Sám 17,31-33 
Mk 3,1-6 

5–7 REMETE SZENT 
ANTAL APÁT 

19: Taizéi imaóra (SP) 

1.18. 
Csütörtök 

7  
2Kor 10,17-11,2 
Mt 25,1-13 

5–7 
SZENT MARGIT  

1.19. 
Péntek 

7  
1Sám 24,3-21 
Mk 3, 13-19 

5–7 
  

1.20. 
Szombat 

7 
este 6 

Igeliturgia 
† Pál 

2Sám 1,1-4.11 
Mk 3,20-21 

   

1.21. 
Vasárnap 

8 
½ 10 

este 7 

 
 
† Irén 

Jón 3, 1-5.10 
1Kor 7,29-31 
Mk 1,14-20 

 
ÉVKÖZI 3. 

VASÁRNAP 

½ 11: Családos Tízórai (SP) 
 
este 8: Rózsafüzér a békéért 

A vasárnap esti mise után a rózsafüzért imádkozzuk 
Magyarország jövőjéért és a békéért. Mindenkit szeretettel 
várunk! 
 
Kérem azoknak a családoknak a jelentkezését, ahol a 
gyerekük májusi elsőáldozására gondoltak. A felkészülés 
január 31-én este indul. 
 
A Szent Gellért plébániával közös rendezésben 
neokatekumenális katekézis-sorozat kezdődik 
kápolnánkban és/vagy a Sarokpontban január 22-én, 
hétfőn este. A hét hétig tartó sorozat személyes hitünk 
alapjaitól indul. Nagyon jó az útkeresőknek, a távolról 
érdeklődőknek, de komolyan ajánljuk gyakorló hívőknek is. 
Kérjük, gondoljuk át, hogy ismeretségi körünkben kinek 
lenne itt a helye. A katekézisek hétfőn és csütörtökön este 
7–8-ig lesznek.                                                    Gyuri atya 
 
  

SZOLGÁLATOK 

A kápolnatakarítást január 19-én, pénteken a cserkészek, 
január 27-én pedig a Lapis család vállalta. 

Futakfalvi Bea 
 

PROGRAMOK A SAROKPONTBAN 

 
Január 17-én 19 órai kezdettel taizéi imaóra van a 
SarokPontban. Mindenkit szeretettel várunk! 
 
A kísért imádság hetére nagyon nagy az érdeklődés, 
ezért a jelentkezést január 14-ével lezárom. Aki még nem 
jelentkezett, de tervezi, mielőbb küldje el jelentkezését. 

Arendtné Salacz Nadine 
 
Az idén is megrendezzük a 7 alkalmas Házaskurzust. Első 
alkalom 2024. febr. 20. kedd 18.30 - kb. 21.30-ig, 
majd minden második héten kedden este. Részletekkel, 
jelentkezési lappal hamarosan jelentkezünk. 
 
Ne feledjétek és már most írjátok be a naptárba a 
karolinás nyári tábor időpontját: 2024. augusztus 8-11., 
Somogydöröcske. 
 
Vasárnaponként a ½ 10-es mise után Családos Tízórait 
tartunk a SarokPontban. 
Nem csak a családokat várjuk szeretettel, hanem 
mindenkit, aki kötetlen együttlétre, beszélgetésre, 
ismerkedésre vágyik. A gyerekek számára elfoglaltságot 
szervezünk. 

NAPTÁR 

GYÜMÖLCSOLTÓ BOLDOGASSZONY KÁPOLNA 

1113 Budapest, Bocskai út 67. 

HETI HÍRADÓ 

▪ Kápolnaigazgató: Kelemen Imre ▪ Lelkészi szolgálat: Müller György ▪ 
▪ Telefon: +36 30 179 5411 ▪ E-mail: atyamgy@gmail.com ▪ Levélcím: 1113 Budapest, Karolina út 37/b ▪   

▪ Honlap: www.karolinaegyesulet.hu ▪ Lelkipásztori ügyelet a kápolnában a szentmisék után ▪ 

 

„Az Emberfia sem azért jött, hogy neki szolgáljanak, hanem hogy ő szolgáljon.” (Mt 20,28) 

2024. 
január 
14 – 21. 

1132. szám 

KÖZÖSSÉGÜNK ÉLETE 



Szenior kondicionáló és egyensúlytorna zajlik minden 
hétfőn 15.15-16.15 között a SarokPontban, Doleviczényi 
Eszter vezetésével. Nem csak szenioroknak! 
Folyamatosan lehet csatlakozni. Kényelmes öltözetet és 

ha van, tornaszőnyeget (polifoamot) kérünk. Ára 1000,- Ft, 
amit alkalmanként fizetünk. Előzetes jelentkezés: Szemán 
Andrea, 30/381-1770, andrea.szeman05@gmail.com. 
 

Olvasmány: 1Sám 3, 3b-10. 19 
Téma: Szólj, Uram, mert hallja a te szolgád! 
Sámuel Isten választottja és meghívottja. Anyja már korán 
a silói szentély szolgálatára ajánlotta föl, ahogy megígérte. 
Még mielőtt a gyermek Sámuel megérthette, Isten nehéz 
prófétai föladattal küldte őt Héli főpaphoz. Sámuel szíve 
egész összeszedettségével és erejével hallja a szót, 
melyet Isten mond neki. Élete hosszat mást se tesz majd, 
csak hallgatja a szót és híven továbbadja, akár alkalmas, 
kellő az, akár kelletlen. 
 

Szentlecke: 1Kor 6, 13c-15a. 17-20 

Téma: Testetek a bennetek lakó Szentlélek temploma. 
Szent Pál nem vitatja el a korintusi keresztényektől 
szabadságukat. Hiszen maga prédikált nekik erről! De jól 
tudja, hogy mennyire veszélyeztetik a szabadságot a nemi 
élet kicsapongásai! A keresztény se meg ne vesse a testét, 
se bálványává ne tegye. A test, vagyis az egész ember a 
jelen fogható létében meg van váltva Krisztus vére árán, és 
felvéve megdicsőült Urunk életszintjébe. Az érzéki vágyak 
rabszolgájává lenni annyi, mint Krisztust meggyalázni 
magunkban. Viszont Istent tisztelni annyi, mint nagyságát 
és jelenlétét elismerni minden következményével. 
 

Evangélium: Jn 1, 35-42 

Téma: Megnézték, hogy hol lakik Jézus, és aznap nála 
maradtak. 
Keresztelő János tanítványai hallják az igét Isten 
Bárányáról, és követik Jézust. Ő feléjük fordul, rájuk tekint, 
és meghívja őket: jöjjetek, lássatok! Nem elég, hogy 
Jézusról és az Ő útjáról tudomást szerzünk, vele kell járni, 
nála kell maradni. Akkor látja meg az ember, hol lakik és ki 
Ő. Egy napfényes délután szerezte Jézus első tanítványait. 
A Keresztelő rámutatott: Ő az! És aztán a meghívások 
története tovább folyik: testvérek és jó barátok, egyike 
mondja a másikának. És így történnek, folynak ma is a 
meghívások. 
 

ÚTRAVALÓ 

 
Gondolatok az evangéliumhoz (Jn 1,35-42) 
Peregnek az igék János evangéliumában, ahogy 
Keresztelő Jánoshoz érkezik Jézus. János meglátja, 
mondja, a tanítványok hallják, követik, Jézus látja őket, 
megkérdezik, meghívja, elmennek, megnézik, találkoznak, 
elviszik, rátekint, nevet ad. Három igével indulunk most 
meg az evangélium tanulmányozásában: nézni, váltani és 
vezetni. 
Nézni 
Napszemüvegben beszélgetni: udvariatlan, mert zavaró. 
Nem látom, merre, hogyan néz a másik. A tekintet vezet. A 
színpadon vagy egy barokk oltárépítményen egyaránt: a 
szereplők tekintetükkel vezetik a nézőt a legfontosabb, a 
főszereplő, az igazi cselekmény felé. Keresztelő Szent 
János rátekint Jézusra, látja, felismeri és megnevezi: „Íme 
az Isten báránya!” Ezt a nézést veszi át két tanítványa, akik 
közelebbről is akarnak látni: Jézus nyomába szegődnek, 
aki látni engedi lakhelyét, életét. Nem csak rájuk néz, 

felveszi velük a szemkontaktust, hanem egészen mélyen 
betekintést enged az életébe. Nem tudjuk, mit láttak, miről 
beszélgettek, de elkötelezett tanítványok, követők lettek ők 
ketten. Jézus még egyszer néz erősen a mai szakasz 
végén, az újjá teremtés erejével: Simonra, akiből Péter 
lesz, a szalmalángra, akiből kőszikla lesz. 
Váltani 
Talán a legnehezebb, nemcsak a megszokott jóból, hanem 
a biztonságos jóból is. Hány emberi sors, amelyen azért 
nem lehet segíteni, mert a rosszat már megszokta a 
bántalmazott, azt már ismeri, és nem mer kimozdulni 
belőle. Vagy intézmények, amelyek azért nem tudnak 
jobban működni, mert nem tudnak belül váltani 
megváltozott külső körülmények között. Keresztelő János 
tudott váltani intézményesen. A mai evangéliumot 
megelőző sorokban (Jn 1,19-28) tisztázza, nem ő a 
messiás, csak előfutár, és arra tekint már, aki majd eljön. 
Szavait igazolja, hogy amikor eljön az Isten báránya, ő vált, 
tanítványait is Jézushoz küldi. Nem magának szerzett 
tanítványokat, hanem a messiásvárásnak, és most tovább 
küldi őket a messiáshoz. Micsoda emberi nagyság, az 
aszkézis gyümölcse: tudott váltani, amikor kellett. És a két 
tanítvány. A mester eddig János volt, és most készek arra, 
hogy valaki újat kövessenek. Nem hűtlenség, hanem 
céltudatosság: most Jézustól tanulhatnak többet, ő 
vezetheti őket közelebb. 
Vezetni 
Keresztelő János a bűnbánat, megtérés, messiásvárás 
útjára vezeti hallgatóit, ezt szolgálja az alámerítkezés is. 
Jézus otthonába hívja és példájával vezeti új útra a két 
tanítványt. András apostol pedig már evangelizál: a jó hírt 
megosztja azzal, aki fontos számára. Elújságolja 
testvérének, Simonnak, hogy megtalálták a messiást, és 
odavezeti Jézushoz. 
Ma, mi, keresztények: merre nézünk? Mit látunk? Látjuk-e 
a fényt, amelynek érkezését karácsonykor ünnepeltük? 
Lássuk, és nézzünk rá az életünkre: mi az, amiben váltani 
kell. Ami elmenne még így is, addig a „kis ideig”, de ahogy 
azért mégsem érdemes élni: elhalt, beragadt kapcsolatok, 
lendületét vesztett munkák, örömét vesztett 
tevékenységek, céljukat feledett intézmények. Válts! 
A XX. század elején Albert McMakin, egy huszonnégy éves 
amerikai fiatalember a szomszéd városban megtért egy 
prédikáción, és ezt követően rendszeresen összegyűjtötte 
a környék fiataljait zöldséges teherautóján és elvitte őket 
prédikációt hallgatni. Egy farmer tizenhat éves fia nem 
akart vele menni, mire Albert megígérte, ha átjön, vezetheti 
ő a teherautót. A fiú elment velük, a prédikáció után 
megtért, és a század egyik legnagyobb hatású szónoka 
lett, Billy Graham. Jézushoz vezetni nem olyan nehéz, mint 
sok ezreknek prédikálni: elég egyszerűen meglátni a másik 
embert, a tekintetét Jézus felé fordítani, váltani segíteni. 
Nem biztos, hogy tudunk Péter apostolok lenni, de 
lehetünk, miként McMakin, András apostol utódai. 

(Forrás: https://www.magyarkurir.hu/hirek/nezni-valtani-vezetni)  
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