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~Az Emberfia sem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon.” (Mt 20,28)
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Vasarnap esténként a 7 o6ras mise utan rézsafiizért
mondunk a békéért.

Februar 28-an, kedden a felnétt hittant Birher Nandor
diakénus tartja a kapolnaban.

A héten elsé csutortok. Este 7 Orai kezdettel a
hivatasokért imadkozunk.

Marcius 3-a elsd péntek. 5 O6ratdl gyontatds, 6-t6l
szentmise, utana keresztut. 4-én, elsé szombaton reggel
is van szentmise.

Nagybojtben péntekenként fél 7-t6l keresztutat jarunk
a képolnaban. Gyuri atya varja azok jelentkezését, akik
szivesen kdzremikddnek a  keresztuti imadséag
vezetésében, az elmélkedések felolvasasaban.

A kapolna nagybdijti lelki délutanja a bucsu délutanjan
lesz, marcius 25-én, 3 6rai kezdettel. Meghivott vendégiink
Huszti Zoltan atya, albertfalvai kaplan.

A nagybdjti készilethez értékes olvasmanynak ajanlom
Barsi Balazs Nagybdjti elmélkedések c. kdnyvét. Gyuri atya

SZOLGALATOK

A kapolnatakaritast marcius 4-én a Bayer csalad, marcius
11-én pedig a Lapis csalad vallalta.
Futakfalvi Bea

PROGRAMOK A SAROKPONTBAN

Misszids sorozatunk kovetkez6 részeként, marcius 14-én,
kedden este 6 6rai kezdettel Biki Balazs tart eléadast a
SarokPontban arrdl, milyen hatast gyakorol rank,
hogyan manipuladl minket a média. Mindannyian ki
vagyunk téve a koruldttiink 1évé vilag hatasainak, melyek
sokszor el akarnak tériteni minket eredeti meghivasunktél,
Jézus kovetésétél. Az elbadds abban segithet, hogy



tisztabban lassuk, milyen eszkézokkel prébalja ezt elérni
az avilag, amiben itt €s most élunk.

Hétfénként du. 3-4-ig szenior torna van a
SarokPontban. Ara 1000 Ft/alkalom. A jelentkezés
folyamatos, barmikor lehet csatlakozni. A részvételi
szandékot Szeman Andreanak kell jelezni (0630 381 1770
vagy andrea.szeman05@gmail.com).

A Y2 10-es mise utan Csalados Tizérai a SarokPontban.
Nem csak a csaladokat varjuk szeretettel, hanem
mindenkit, aki kotetlen egyuttlétre, beszélgetésre,
ismerkedésre vagyik. A gyerekek szamara elfoglaltsagot
szervezunk.

A HET LITURGIAJA

Olvasmany: 1Mz 2,7-9; 3,1-7

Téma: Ossziilleink teremtése és biinbeesése

Elbeszéld alakban mondja el a Genezis (Teremtés konyve)
2. és 3. fejezete a titkos tényeket, melyek a kézdnséges
torténet sikja felett allnak: az ember teremtését foldbdl és
isteni életleheletbdl, az édenkertet és a kilizetést a
blnbeesés utan. Mindez természeténél fogva tobb mint
.elbeszélés”. Tény, hogy az embert ugy teremtette Isten,
hogy halandé lesz; ha elvonja téle leheletét: visszahull a
porbal A megsemmisitd halalt Isten nem szanta az
embernek: ez azért j6tt, mert az ember eltavolodott Istentdl,
szavat nem fogadta meg. Amint a Krisztus-megvaltotta
ember UGjra koézel kerdl Istenhez, a haldl sem a
megsemmisllés  tébbé, hanem  atalakulas  és
megdicsélilés.

Szentlecke: Rom 5,12-19

Téma: Amikor elhatalmasodott a blin, — Isten irgalmabdl —
tuldradt a kegyelem.

Adam és Krisztus a f6 témaja e vasarnap harom
olvasmanyanak. Az elsében csak Adam, a harmadikban
Krisztus jelenik meg; e k6zépsében a ketté egymas mellé
kerdl. A romailevél 5. fejezetének tanat 5,18 foglalja 6ssze:
egyetlen ember vétke mindnyajukra itéletet hozott,
Egyetlennek igaz cselekedete mindre felmentést,
megigazulast. Mindenki vétkezett (1,18-3,20), de mindenki
szamara van Udvdsség, hala érte Isten hliiségének és
Jézus Krisztus megvalté mivének (3,21-4,25)! Egyetlen és
mind, halal és élet, Adam és Krisztus — ezekben az
ellentétekben mutatjia Pal a megvaltds méreteit!
Mindnyajunkért, vagyis mindnyajunk helyett, mindnyajunk
udvére gy6zte le Krisztus a halalt, hogy minden embernek
lehetbvé tegye az életet, az Istennel val6 kdzbsséget.

Evangélium: Mt 4,1-11

Téma: Jézus legy6zi a kisértét; az O gyézelme eréforras
szamunkra.

.Megjott Jézus, hogy minden igazsagot betdltson” (Mt
3,15): a Jordannal, Jdnos keresztségét véve; a pusztaban,
negyven napig bojtdlve és az 6rdogtél kisértve. Adam nem
allta meg a kisértés prébajat, Izraelt a pusztdban negyven
éven at maga Isten tette prébara (5Mz 8,2-3), s a nép sem
allta meg a prébat. Krisztusban Isten népe és az emberiség
Ujra jarja ez utat az Isten Igéje és az O kiralysaga alatt.
Ehség kenyérre, tiszteletre és hatalomra: maga Jézus is
megtapasztalja ezeket az emberi vagyakat — és legy6zi
Oket.

UTRAVALO
Hamvazdszerdaval kezdetét vette a nagybdjt, a husvétra
felkészité negyvennapos el6készileti idészak.
A bojtélésrél mar a Szentirasban olvashatunk, ami soha
nem onceélu cselekedetet jeldl, hanem mindig a blinbanat,
a gyasz vagy az Istenhez forduld kérés kisérdjeként jelenik
meg. A bojtot tartd ember kilsé jellemzdi kézé tartozik a

blinband 6ltdzéke, a hamunak a fejre térténd szérasa vagy
épp az ételtdl-italtdl vald tartdzkodas. A boéjtnek a célja az
ember Isten el6tt valdé megalazkodasanak kifejezésre
juttatésa, valamint a lélek megtisztulasa, megujuldsa. A
profétak kilondsen is hangsulyoztak, hogy a kiilsé, fizikai
bojt bels6 megujulast kell hogy szolgaljon, amelynek a
felebarati szeretet cselekedeteiben is meg kell nyilvanulnia
(v06. 1z 58,3 kk).

A Dbojtét és a bojti idészak hosszat illetben az
Oszoévetségben nem talalunk egységes eléirasokat, a nép
Saul halala utan hét napig bojtolt (1Sam 31,13), David
kiraly blnbanati bojtot tartott, Mézes negyven napon at
bojtolt mielétt a tizparancsolatot, mint az Istennel kotott
szbvetségének alapokmanyat kihirdette (Kiv 34,28).

Az Ujszdvetségben is megjelenik a bojt. Lukéacs
evangéliuma szerint Jézus nyilvanos mikoédésének
kezdetén negyven napra elvonult a pusztaba (v6. Lk 4,1
kk), illetve az 6 példaja nyoman az elsé keresztény
kozdsségek szamara is alapveté volt a bojt és az
imadsagos lelkllet. Mindennek az az lizenete, hogy a bojt
és az imadsag megtisztitja és felemeli a testet és a lelket,
igy az ember alkalmasabba valik Isten szavanak
befogadasara.

A keresztények szamara azonban a legfontosabb példa
Jézus bdjtje. Ennek nyoman alakult ki az elsé szazadokban
a negyvennapos bojt megtartasa és a 4. szazadra mar
altalanossa valt a keresztény vilagban. A bdojti idészak
egyben a felkészilés ideje volt a katekumenek részére a
keresztségre, a nyilvanos blindsdknek a nagycsiutortoki
feloldozasra, és mindenkinek a husvéti misztérium
Unneplésére.

A bajti el6irasok a szazadok soran enyhlltek, mert amig a
11. szazadig olyannyira szigoru bdjtot tartottak, hogy késé
délutanig semmit nem ettek, a bdjti napokon egyaltalan
nem fogyasztottak hust, tejterméket és tojast, addig
napjainkban az Egyhaz csak hamvazdszerdara és
nagypéntekre ir el§ szigoru bojtdét a — 18 és 60 év kozotti —
hivek részére. E két napon és nagybdjt tobbi péntekén a
14 évesnél idésebb tagjait arra kéri az Egyhaz, hogy a baijti
fegyelem megtartasaként ne fogyasszanak hust és a
legfeljebb haromszori étkezés részeként csak egyszer
lakjanak jol. Mindezen el8irasok mellett fontos ramutatni
arra, hogy a husételtdl valo tartézkodas nem tekinthetd
manapsag Onmagaban bdjti cselekménynek. A hus
fogyasztasa az okori és kdzépkori ember szamara sokszor
ritka, Unnepi alkalomnak szamitott, vagyis az errél valé
lemondas az adott kultirdban valdoban a banat és az
Onmegtagadas alkalmas kifejez6eszk6zének bizonyult. A
mai kor embere szamara a bojt nemcsak a hastol, hanem
a dohanyzastol, az édességtél, a szérakozastol, a
wellnestdl stb. valé tartozkodast is jelenti, de mindez mit
sem ér, ha nem jar bels6 megujulassal, amolyan
negyvennapos lelki méregtelenitéssel, amelynek végén

Istenhez kerulink kézelebb.
(Forréas: https://szentimreplebania.hu/hamvazoszerdaval-megkezdodik-
a-husveti-elokeszuleti-ido-a-nagyboijt/)
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