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~Az Emberfia sem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon.” (Mt 20,28)
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Vasarnap esténként a 7 oOras mise utan roézsafiizért
mondunk a békéért.

Februar 21-én, kedden a felnétt hittant Gyuri atya tartja a
kapolnaban.

A héten szerddn hamvazészerda, szigoru bojt, a
blnbanati szentidé kezd6 napja. 18 és 60 éves kor kdzott
haromszori étkezés, egyszeri j6llakassal és hustilalommal.
Betegek, nehéz testi munkasok, kézos lizemi- és iskolai
etkezésben részt vevék fel vannak mentve a bojt aldl. A

nagybodjti  péntekeken 14 éves kortdl hustilalom.
Hamvazészerdan reggel 7-kor és este 6-kor van
szentmise. A hatos mise utan taizéi ima lesz a
SarokPontban.

Nagybojtben péntekenként fél 7-t6l keresztutat jarunk
a kapolnaban. Gyuri atya varja azok jelentkezését, akik
szivesen  kOzremikodnek a  keresztuti imadsag
vezetésében, az elmélkedések felolvasasaban.

A kapolna nagybdéjti lelki délutanja a bucsu délutanjan
lesz, marcius 25-én, 3 6rai kezdettel. Meghivott vendéglink
Huszti Zoltan atya, albertfalvai kaplan.

A nagybdjti készilethez értékes olvasmanynak ajanlom
Barsi Balazs Nagybdjti elmélkedések c. kdnyvét.Gyuri atya

,Eletiink zarédndokutjan” cimmel ismét indul online
nagybojti lelkigyakorlat a jezsuitak szervezésében.
Jelentkezés es informacio itt talalhato:
https://jezsuita.hu/online-nagyboijti-lelkigyakorlat-2023/

Az idei nagybojti online lelkigyakorlat segitség szeretne
lenni életink zarandokutjan, naprdl napra utjelz6ket
ajanlva a Szentiras szavain és a hozzajuk kotddé
anyagokon keresztil, a Hamvazészerda el6tti vasarnaptol
Husvétvasarnapig, hogy az emmauszi tanitvdnyokhoz
hasonléan mi is megélhessik, maga a feltdmadt Jézus
csatlakozik hozzank ezen az Uton, és az 6 jelenléte langra
lobbanthatja sziviinket.



https://jezsuita.hu/online-nagybojti-lelkigyakorlat-2023/

SZOLGALATOK

A  kapolnatakaritast februar 24-én  (pénteken)
a cserkészek, marcius 4-én pedig a Bayer csalad vallalta.
Futakfalvi Bea

PROGRAMOK A SAROKPONTBAN

Hétfénként du. 3-4-ig szenior torna van a
SarokPontban. Ara 1000 Ft/alkalom. A jelentkezés
folyamatos, barmikor lehet csatlakozni. A részvételi
szandékot Szeman Andreanak kell jelezni (0630 381 1770
vagy andrea.szeman05@gmail.com).

Februar 23-an délutan 4-t6l teadélutan lesz zsiroske-
nyérrel a SarokPontban — nem csak nyugdijasoknak.
Varunk mindenkit egyittlétre, tea és zsiroskenyér mellett
egy j6 beszélgetésre. Baréth Eva, Szab6né Marika

A V2 10-es mise utan Csalados Tizérai a SarokPontban.
Nem csak a csaladokat varjuk szeretettel, hanem
mindenkit, aki kotetlen egyuttlétre, beszélgetésre,
ismerkedésre vagyik. A gyerekek szamara elfoglaltsagot
szervezunk.

A HET LITURGIAJA

Olvasmany Lev 19,1-2,17

Téma: Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!

Mézes 3. kdnyve 17-25. fejezete torvények gyljteménye,
.Szentségi térvények” néven. Isten szentséget kovetel a
népétsll A kdvetelés alapja ennyi: ,En vagyok az Isten
(Jahve)”, vagy, ,En vagyok az Ur, a ti Istenetek, aki
kihoztalak Egyiptom foldjérél” (3Mz 19,18; 19,36). Isten
népe szent, mert Isten megszentelte, és szivén viseli 6t.
Ebbél folynak az egyuttélés szabalyai a ,testvérek”, e nép
tagjai szamara. Az Oszdvetség sehol sem parancsolja az
ellenség gyduldletét, csak abbdl kdvetkeztette ezt a nép,
hogy a szeretet torvénye sz6 szerint a ,felebaratok”, a
Jestvérek” kdzt érvényes. Jézus nem tesz klldénbséget
Jfelebarat” és ,ellenség” kozott. ,Minden ember
felebaratunk, akar joakarénk, akar ellenséglink!”
(Kiskatekizmus).

Szentlecke: 1Kor 3,16-23

Téma: Minden a miénk, mi Krisztuséi vagyunk, Krisztus
pedig az Istené.

Az Ultetés és hazépités képével magyarazza Pal, hogy kell
érteni és végezni az apostoli szolgalatot. Az egész
egyhazkdzosség ,lIsten temploma”, melyet szentté tesz a
benne lakd Szentlélek. Aki megrontja az egységet, azt
Isten is meg fogja rontani (3,17). Ahol a Szentlélek van
jelen, ott nem lehet embereket balvanyozni, vagy egymas
ellen kijatszani. Egyedul Krisztus ura a kdzdsségnek,
amely Obel6le veszi Isten bolcsességét és hatalmat,
Oaltala maga is isteni valésag e vilagon.

Evangélium: Mt 5,38-48

Téma: A rosszindulatot ne viszonozd rosszindulattal.

E szakasz az el6z8 vasarnapinak a befejezése. — Hasonlé6t
hasonléval megtorolni ésszerlinek latszik, és egykor teljes
igazsagnak szamitott. Ez megengedhet6 volt a multban
egy keményszivi népnek (Mt 19,8), de tdbbé nem
mondhatjuk Isten akaratanak. Minden &nkeresés,
onigénylés ellen Jézus Uj kdvetelményt tamaszt: ,Engedd
at... Menj egyutt... Add oda...” Adj, ha a masik kélcsén sem
ad (5,40-42). A csucsa mindennek a parancs: ,Szeressétek
ellenségeiteket” (5,44). Ez a felebarati szeretet radikalis,
mindent foliImuld értelme és végsé oka, Isten sajat [énye
és magatartasa.

UTRAVALO

,Evrél évre azt tapasztalom, hogy a nagybdjt egy sajatosan
kegyelemteli id6szak, amikor valahogy kdnnyebb olyan
elhatarozasokat hozni, amelyek altal kdzelebb érezziik
magunkat Istenhez, és talan konnyebb is kitartani ezekben
az elhatarozasokban, mint az évnek mas idészakaban.

Természetesen Isten minden egyes nap ugyanugy
munkalkodik az életinkben és mi is barmikor maskor is
tehetliink lépéseket Felé, nem kell ehhez nagybdjtnek
lennie, de ilyenkor talan fogékonyabbak vagyunk a
valtozasra és talan kénnyebben el tudjuk hatarozni
magunkat. Hiszen eleve az egész nagybdjt egy kdzosségi
élmény is, tudjuk, hogy nem vagyunk egyediil a bojtéléssel,
és valahogy minden a befelé fordulasra 0sztondz: a
templomok lildba 6ltdztetésén és a diszitések eltavolitasan
at, a sajatosan elmélyllésre, bilnbanatra késztetd
nagyboijti egyhazi énekek, az egyhaz altal meghatarozott
bojti elbirasok, a templomi olvasmanyok, nagybdoiti
prédikaciok, keresztutvégzések, gyonasra buzditasok és
még folytathatnam a sort...
Ez mind arra késztet, hogy a figyelmiink fékuszaba Isten
kerlljon, és merjink nemet mondani azokra a dolgokra,
karos szokasokra, biindkre, amelyek elveszik az Ot
megilletd helyet a sziviinkben.
Isten pontosan ismeri az élethelyzetiinket,
kdrulményeinket és azt, hogy aktualisan mire vagyunk
képesek, mit tudunk kihozni magunkbdl: mi az, amiben
tudunk egy kicsit tobbet vallalni, €és miben nem. Sosem var
el olyat, ami tulsadgosan meghaladja a képességeinket, ami
szorongassal tolt el, mert az talan inkabb eltavolit Téle. De
bizik bennunk és velink egyutt 6ral, ha éppen egy kicsit
nagyobb er6feszitést sikeril tennink valamelyik
elhatarozasunkban, kisértés legy6zésében és ezaltal
kbzelebb érezzik magunkat Hozza.
Mert az egész nagybdijti id6szaknak ez a lényege, hogy
kdzelebb érezzik magunkat Istenhez.
A nagybdjt nem a buslakodasrdl szél, hanem arrdl, hogy
még inkabb megérezzik és megértsik, hogy Isten
mennyire szeret minket és mennyire értékesek vagyunk
szamara, mennyire értékes Neki a lelklnk és az életink.
A nagybdjt arrédl szél, hogy az elmélyuléseink,
aldozatvéllaldsaink, j6 cselekedeteink, blndkbél vald
megtérésink altal még kbzelebb érezzik magunkat
Istenhez! Ne elégedjink meg a minimalis eréfeszitéssel:
minél nagyobb teret tudunk Istennek adni az életiinkbdl, O
annal nagyobb tertletet tud betdlteni! Ha 8szinte a sziviink
szandéka, Oszintén keresni akarjuk Ot, &szintén
megtesziink egy lépést Felé, akkor olyan kegyelmekkel is
elhalmoz, amelyekrél almodni sem mertink volna. Ne
feledjuk, hogy Isten minden egyes pillanatban Iépéseket
tesz felénk... de az mar rajtunk mulik, hogy tudunk-e mi is
egy lépést tenni Felé!”

Teljes cikk: https://777blog.hu/2022/03/08/merj-nagyot-lepni-

gondolatok-a-nagybojthoz/
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