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K&zOSSEGUNK ELETE

Februar 23-an a bibliadrat Gyuri atya tartja, online
kozvetitjuk, este 72 7 6rai kezdettel.

Nagyboéjtben péntekenként fél 7-t6l keresztutat jarunk
a kapolnaban, melyet a YouTube-csatornankon is élében
kozvetitiink. Gyuri atya varja azok jelentkezését, akik
szivesen kOzremikodnek a  keresztuti imadsag
vezetésében, az elmélkedések felolvasasaban.

Indul az els6aldozasi felkészités: els6 alkalom februar
24-én, a SarokPontban. A felkészitést Csoka Andras
vezeti és mindig szerdai napon, "2 6—7 k6z6tt keriil ra sor.

A kapolnatakaritast 19-én pénteken a cserkészek,
februar 27-én pedig a Bayer csalad vallalta. K&szonjuk.
Futakfalvi Bea

A jarvanyhelyzet hirei
— A vasarnap esti szentmise 6 6rakor kezdédik.
— Januar 31-t6l az esti hatos szentmisére megsziint a
regisztracios kotelezettség.
— A "2 10-es szentmisét és a hittanorat, valamint a
keresztutakat online is kozvetitjitkk a kapolna YouTube
csatornajan.
— A vaséarnap fél 10-es misén csak regisztraciot kovetéen
lehet részt venni. A misére ezen a linken keresztil lehet
regisztralni: https://forms.gle/53PeckWkmEMKHhRNS,
mely minden levelezblistara kuldott levél lablécében, a
honlapon, a Heti Hiraddéban és a facebook-csoportban is
megtalalhaté. Akinek problémat okoz a Google-(rlap
hasznalata, e- mailben vagy telefonon is jelentkezhet
Nardai Katalinnal (nardaikati@gmail.com 06 20
9993851). A regisztraciot szombat este 6 orakor
lezarjuk. A lemondasokat kdszonjiik, mert igy felszabadul
hely masok szamara.
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A HET LITURGIAJA

Olvasmanyok: Ter 9,8-15

Téma: Isten a vizéz6n utan szévetséget k6t Noéval és
utédaival.

A paradicsomi vilag, melyben nincs halal, nincs szenvedés,
nem tartozik a torténelem idejébe. Itt csak egy rendje-
bomlott és sokféle veszély kdzt hanykddo vilag létezik. Es
e vilag kerll Isten itélete ala, amelynek &smintaja az
6zbnviz; de Isten hiisége és irgalmas szeretete is kiterjed
a vilagra. A Genezis 9. fejezetének olvasmanya az ,6rok
id6kre szOl6 szdvetségrél” beszél (9,12), melyet Isten
Noénak és utddainak (az egész emberiségnek) igért az
6z6nviz utan. Bar a gonosz a jévében is tényez6 marad,
Isten nem pusztitja el a vilagot Ujra. EbbéI hitet és reményt
merithetlink, annak elenére, hogy a pusztulas jelei vesznek
korll. Még a végcsapasban is érvényes az isteni hiiség
Uzenete.

Szentlecke: 1Pt 3,18-22

Téma: A viz6z6n elb6képe a keresziségnek, mert a
keresztség vize megadja nekiink a bilinbk eltérlését.
Szent Péter levelének e szakasza az 6&si hitvallas
alapnyilatkozata: Krisztus meghalt, a halél birodalmaba
leszallott, és foltamadott; Isten jobbjara emeltetett, és itélni
fog él6ket és holtakat. Miutan Krisztus a halalig teljesen
megjarta az ember utjat, az ember mar képes ra, hogy a
keresztség altal az élet Utjara lépjen. A keresztség, mely itt
a viz6zén ellenképeként szerepel, tiszta lelkiismeretet
biztosit neklink, és odairanyit, ahonnan Krisztus kiindult
értunk.

Evangélium: Mk 1,12-15

Téma: Keresztsége utan Jézus hirdetni kezdi az lidvésség
Johirét.

Krisztus megkeresztelésével, pusztai megkisértésével és
Keresztel6 Janos mikodésének végével bevégzédik az
elékészité idd, kdzel van az idék nagy fordulata. Azzal jott
kdzel, hogy Jézus follép, és meghirdeti ,Isten Evangéliumat
(Johirét)”. Azzal, hogy Krisztus a pusztaban megallotta a
kisértést, a szorongatas és a harc ideje ugyan még nem
fejez6dott be, de Jézusnak, a masodik Adamnak, az U
embernek gyb6zelmében mar a mi gydzelmink is
megadatott: tdbbé mar nem kell vereséget szenvednink. A
félszélitds a megtérésre hitre és bizalomra is hiv.

februar 22. Szent Péter apostol székfoglalasa A IV.
szdzadtdl kezdve Unneplik ezt az Unnepet, az Egyhaz
egységének kifejezésére. Urunk, Jézus Krisztus Szent
Péter apostolnak igérte meg: "Te Péter vagy, és én erre a
sziklara épitem Egyhazamat." Péter apostol, amikor az
angyal segitségével csodalatos moédon megszabadult
Herddes kiraly bortdnébdl, megerdsitette a jeruzsalemi
hiveket, és "mas helyre" tavozott. A sziriai Antiochiaban
akkor mar sok hivd volt, és az 6 els6 puspokik lett Szent
Péter. Antiochiai székfoglalasat Unnepeljik a mai napon.
Ott nevezték el6szor a Krisztus-hivoket keresztényeknek.

februar 24. Szent Matyas apostol Matyas ott volt Jézus
kbézelében, és az apostolok altal kapott meghivast a
tanusagtételre. Az Ur tanitvanyai kdzé tartozott, és kdvette
Jézust  ,Janos keresztségétél  fogva egészen
mennybevétele napjaig”. Sorshuzassal valasztottak az
apostolok koézé, Judas helyébe, hogy ,velik egyutt
tanuskodjék Krisztus foltdmadasardl” Az apostolok

szétszéledése utan a hagyomany szerint Etiépidban
hirdette az evangéliumot. Alexandriai Kelemen 6rizte meg
egy mondasat: ,Gyongitsd onmegtagadassal testedet,
hogy a lélek a Megfeszitettnek szolgalhasson.”
Vértanusagot szenvedett Krisztusért. Szent llona
csaszarnd az apostol ereklyéinek egy részét Rémaba,
masik részét Trierbe vitette.

Utravalé

+Aki meg akarja tartani az életét, elvesziti.” (Lk 17,33) ,Ha
a buzaszem nem esik a féldbe, és nem hal meg, egymaga
marad.” (Jn 12,24) ,Jézus Krisztus szolgai alakot olt6tt,
kiuresitette magat.” (Fil 2,7)

A Szentiras a kilresedést, mint eszményt allitia az ember
elé. Megszdlitanak az idézett mondatok, megérintenek,
megdolgoztatnak, dontés elé allitanak minket. AKki
komolyan veszi ezeket a mondatokat, nem tud Kkitérni
nyugtalanité hatasuk elél. Mit kér télem, hova vezet ez az
eszmény, miben kell valtoznom? Ellenallast is ébreszt.
Semmiképpen nem hagy nyugton.

Mirél szdl a kilresedés eszménye? Eszlinkbe juthat réla a
lemondas, az Uresség, hiany, az elengedés,
egyensulyvesztés, kockazat, halal. Valamit megsejtlink
beléle, de miel6tt megtudnank nevezni, a Iényegét
megragadni, elillan eldlink. Annyit tudunk a kilresedés
tapasztalatarél, hogy megtervezni nem lehet, nem
kiszamithato, meglep, varatlan. Mint a madar, mely leszall
a kozeledben, s mielétt megfoghatnad, csicseregve
felrdppen. Es mert elrdpiil, kihivas marad. Elvonja magat
téled.

A kilresedés nem csak riaszt, vonz is. S6t, keresed is!
Amikor uszol, minden figyelmeddel jelen vagy a testedben,
mert kildnben elsullyednél, akkor minden mast elengedsz,
atadod magad a mozdulatoknak, a viznek. Es ekdzben
megpihensz gondolataid aradatatol.

Amikor sziklafalon maszol, teljes figyelmeddel a Iépéseidre
fékuszalsz. Nem a munkahelyi problémaiddal foglalkozol,
nem az érzéseidet elemzed. Figyelmeddel nem énmagad
koril forogsz, hanem atadod magad az egyensulyvaltozas

kihivasainak. Kockaztatsz, egyensulyt veszitesz, igy
haladsz.
Amikor hosszabb szabadsdgra mész, elvonulsz

mindennapjaid terepérdl, és lemondasz a nylzsgé aktivitas
lehetdségeirdl, akkor tdvolsagot veszel attél, ami minden
figyelmedet maganak koveteli, ami lekét. Amikor
ismeretlen helyre utazol, felfedez6utra indulsz, amikor Ujat
mersz gondolni, akkor elhagyod a biztonsagos terepet, és
kiteszed magad a kiszamithatatlannak. Amikor mas
gondolkodasu emberekkel keriilsz parbeszédbe, akkor
feladod az ismerés, megszokott terepet, és kézel engeded
magadhoz, ami idegen, ami Uj, ami kihivas.
A megszokottdl vald eltérés adja meg annak lehet6ségét,
hogy ujat fedezz fel. Hogy olyat lass meg, amit eddig nem
vettél észre. Ugy talalkozz valakivel, hogy a talalkozas
mindkett6tdknek meglepetést hozzon.
Ha elengeded azt a konkrét tervedet, amelyet egy vagyad
megvaldsitasarol alkottal, akkor azt hiszed, hogy feladtal
valamit. Pedig talan éppen ez teszi lehetévé, hogy a magad
szamara is meglepd modon beteljestiljon a vagyad. De
nem ugy, ahogy eltervezted.

(Musté Péter: Megszereted, ami a tiéd)
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