GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY KAPOLNA
Budapest XI., Bocskai ut 67. 2020
aprilis
r ) 4
HETI HIRADO oo
Kapolnaigazgatd: Forgacs Alajos kanonok. Lelkészi szolgalat: Miller Gyoérgy atya
Levélcim: 1113 Budapest, Karolina ut 33/a. Telefon: +3630 179 5411 977 p
Lelkipasztori Ugyelet a kapolnaban a szentmisék utan. . $Zam
SZENTMISEK Szentlecke: Fil 2,6-11
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Vasarnap apr. 5. VIRAGVASARNAP ét)
Aki isteni mivoltdban nem tartotta Istennel valé egyenl6-
%210 él6 online kozvetités ségét olyan dolognak, amelyhez mint zsakmanyhoz ra-

Hétfd, apr. 6. NAGYHETFO

Iz 42,1-7

Jn12,1-11

Kedd, apr. 7. NAGYKEDD

1z 49,1-6

Jn 13,21-33

Szerda apr. 8. NAGYSZERDA

Iz 50,4-9a

Mt 26,14-25

Csiitortok, apr. 9. NAGYCSUTORTOK

Kiv 12,1-8.11-14

Jn 13,1-15

Péntek, apr. 10. NAGYPENTEK

1z 52,13 - 53,12

Jn 18,1 -19,42

Szombat apr. 11. NAGYSZOMBAT

Vasarnap apr. 12. HUSVETVASARNAP
%210 él6 online kozvetités

HET LITURGIAJA

Olvasmany: Iz 50,4-7

Téma: (Nem rejtettem el arcomat azok elél, akik gya-
laztak, de tudom, hogy nem vallok szégyent.)

Az Uristen megadta nekem a tanitvanyok nyelvét, hogy
tdmogatni tudjam széval a faradtat. Félébreszti reggel,
reggel folébreszti fulemet, hogy hallgassam, mint a ta-
nitvanyok. Az Uristen megnyitotta fiillemet, én pedig nem
ellenkeztem, nem hatraltam meg. Hatamat odatartottam
az Utlegel6knek, és orcamat a tépdeséknek; arcomat
nem rejtettem el a gyalazas és kopdosés elél. De az
Uristen megsegit engem, ezért nem ér gyalazat; ezért
tettem arcomat olyanna, mint a kovakd, és tudom, hogy
nem szégyenulok meg.

HH- munkatarsak: Hné Vukovich Eva, Nardai Katalin, Salacz Nadine.
Simon Andras, Vné Kollar Angyalka, Kapcsolat: vukocini@gmail.com

gaszkodnia kell, hanem Kkilresitette énmagat, szolgai
alakot vett fel, és hasonlé lett az emberekhez, kilsejét
tekintve ugy jelent meg, mint egy ember. Megalazta ma-
gat, engedelmes lett a halalig, mégpedig a kereszthala-
lig. Ezért Isten felmagasztalta 6t, és olyan nevet adott
neki, amely minden mas név fol6tt van, hogy Jézus ne-
vére hajoljon meg minden térd az égben, a f6ldén és az
alvilagban, és minden nyelv vallja [lz 45,23], hogy
,,Jézus Krisztus az Ur!" az Atyaisten dicséségére

Evangélium: Mt 27,11-54

Kozben Jézust a helytartdé elé allitottak. A helytartd
megkérdezte téle: ,Te vagy-e zsidok kiralya?” Jézus ezt
felelte: ,Magad mondtad!” S mikdzben a fépapok és a
vének vadaskodtak ellene, 6 nem szolt egy sz6t sem.
Pilatus végul megkérdezte: ,Nem hallod, mi mindennel
vadolnak?” O azonban neki sem valaszolt egyetlen sz6-
val sem, és a helytarté nagyon csodalkozott ezen.
Szokasban volt, hogy az unnep alkalmaval a helytarté
szabadon bocsat egyet a foglyok kozul, akit a nép kivan.
Volt akkor egy Barabas nevezet(, hirhedt rabjuk. Amikor
Osszegyllekeztek, Pilatus megkérdezte: ,Mit akartok,
melyiket bocsassam el a kett kdzll: Barabast vagy Jé-
zust, akit Krisztusnak is neveznek?” Tudta ugyanis, hogy
csak irigységbdl adtak 6t a kezébe.

Mig ott Ult itél6székében, a felesége Uzenetet kuldott
neki: ,Ne avatkozz annak az igaznak a dolgaba! Ma éjjel
almomban sokat szenvedtem miatta!”

De a f6papok és a vének felbiztattak a népet, hogy Ba-
rabast kérjék, Jézust pedig veszitsék el. Amikor tehat a
helytarto feltette a kérdést: ,Mit akartok, melyiket bo-
csassam el a kettd kodzul?”, 8k ezt valaszoltak: ,Bara-
bast!” Erre Pilatus megkérdezte: ,Es mit tegyek Jézus-
sal, akit Krisztusnak neveznek?” Mindannyian ezt felel-
ték: ,Keresztre vele!” O ujra kérdezte: ,De hat mit kdve-
tett el?” Mire azok még hangosabban kidltoztak: ,Ke-
resztre vele!”

Pilatus latta, hogy semmire sem megy velik, sét, csak
fokozodik a zavargas. Ezért vizet hozatott, és a nép
szeme lattara megmosta a kezét ezekkel a szavakkal:
,En artatlan vagyok ennek az igaznak vére ontasaban.
Ez a ti dolgotok!” Erre az egész nép igy kialtott: ,A vére
rajtunk és a gyermekeinken!” Ekkor szabadon bocsatot-
ta nekik Barabast, Jézust pedig megostoroztatta, és el-
rendelte a keresztre feszitést.

A helytarté katonai bevitték Jézust a helytartosagra, és
koréje gylijtotték az egész helybrséget. Levetkdztették,
biborszinl kdpenyt adtak ra, tévisbél koronat fontak, és
a fejére helyezték, a jobbjaba pedig nadszalat nyomtak,



azutan térdet hajtva elétte igy gunyoltak: ,Udvédz légy,
zsidok kiralya!” Kdzben lekdpdosték, elvették téle a na-
dat, és a fejét verték vele. Miutan igy csufot liztek belble,
levették rola a kdpenyt, feldltdztették a sajat ruhaiba, és
elvezették, hogy keresztre feszitsék.

Amint kifelé haladtak, talalkoztak egy Simon nevi cire-
nei emberrel; 6t kényszeritették, hogy vigye (Jézus) ke-
resztjét. Végul odaértek arra a helyre, amelyet Golgota-
nak, azaz Koponyak helyének hivnak. Itt epével kevert
bort adtak neki. O megizlelte, de nem kért beldle. Az-
utan keresztre feszitették. Sorsot vetve szétosztottak
egymas kozott a ruhait, majd letelepedtek ott, és Orizték.
Feje folé odairtak elitélésének okat: ,Ez Jézus, a zsidok
kiralya.” Ugyanakkor két rablét is keresztre feszitettek
vele: az egyiket jobbrdl, a masikat balrdl.

Akik arra jartak, karomoltak &t, bologattak a fejukkel és
ezt mondtak: ,Le akartad rombolni a templomot, és har-
madnapra folépiteni? Szabaditsd hat meg dnmagadat!
Ha Isten Fia vagy, szallj le a keresztr6l!” Ugyanigy gu-
nyoltak 6t a fépapok is az irastudokkal és a vénekkel
egyutt: ,Masokat megmentett, de magat nem tudja
megmenteni! Ha Izrael kiralya 8, hat j6jjén le most a ke-
resztrél, és hiszink benne! Bizott az Istenben? Mentse
meg 6t most, ha akarja! Hiszen azt mondta: Az Isten Fia
vagyok!” Ugyanigy gyalaztak 6t a vele megfeszitett rab-
I6k is. Hat oratél sotétség borult az egész foldre kilenc
oraig. Kilenc 6ra koril Jézus hangosan felkialtott: LEIi,
Eli, 1ama sz&baktani?, azaz: Istenem, Istenem! Miért
hagytal el engem?” Az ott allék hallottak ezt, és egyesek
megjegyezték: ,Ez lllést hivja!” Egyikik mindjart odafu-
tott, fogott egy ecetbe martott szivacsot, ratlizte egy
nadszalra, és inni adott neki. A tébbiek azonban ezt
mondtak: ,Hadd lassuk, eljon- e lllés, hogy megszaba-
ditsa?” Jézus pedig még egyszer hangosan felkialtott,
és kilehelte lelkét.

Ekkor a templom fliggénye kettéhasadt, fellilr6l egészen
az aljaig. A fold megmozdult, a sziklak megrepedtek.
Sirok nyiltak meg, és sok elhunyt szentnek feltamadt a
teste. Az 6 feltamadasa utan el6jottek a sirokbdl, be-
mentek a szent varosba, és sokaknak megjelentek. A
szazados és a tobbiek is, akik Jézust Orizték, a foldren-
geés és a torténtek lattara igen megrémiiltek, és igy szol-
tak: ,Ez valdéban Isten Fia volt!”

KOZOSSEGUNK ELETE

A kialakult helyzetben és a plUspdki kar rendelkezése
értelmében 2020. marc. 22-t8l nyilvanos liturgiat (szent-
misét, keresztutat stb.) nem lehet tartani a templomok-
ban. Batoritjuk a hiveket, hogy otthonrél kapcsolddjanak
be a szentmisébe, a televizidban és az interneten sza-
mos kozvetités torténik. Ismét lesz lehetéség kapolnank
vasarnap 210 6rai szentmiséjébe is bekapcsolodni az
interneten! A kapolna YouTube-csatornaja elérhetd pl.
ezen a linken. A kdzvetités késébb is elérhetd.

Mivel jelen helyzetben aldozni nem lehet, ezért felhivjuk
a figyelmet a szentmise keretén belil végezhetd lelki
aldozasra. Szentgyonas végzésére sincs most moédunk,
ezert helyette a tokéletes banat felinditasa javasolt.

Kapolnankat a hivek vasarnapi perselyadomanyaibdl
tartjuk fenn. A tdmogatasra a kialakult helyzetben is
szilkséglnk van, ezért kdszonettel fogadjuk az adoma-
nyokat a kapolna bankszamlajara:

Gyumolcsolté Boldogasszony-kapolna
11100104-18246197-36000001

Kdszonjuk kedves Hiveinknek, hogy a tavalyi évben a
személyi jdvedelemadd bevallasuknal jelentésen tamo-
gattak a Karolina Egyestletet az addjuk 1%-aval. Kér-
juk, amennyiben ezt idén is megteszik, a rendelkezd
nyilatkozatot az aldbbiak szerint toltsék ki:
Kedvezményezett adészama: 18055696-1-43
Kedvezmeényezett neve: Karolina Egyesdlet.
A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011
— A Karolina Egyestilet elnbksége —

A bilinbocsanat elnyerésének a biinds részérél mindig
alapvet6 feltétele a banat: a blinbk megbanasa, mellyel
Isten el6tt fajlaljuk, hogy vétkeztiink, a blint valéban
rossznak itéljuk, s egyuttal folébresztjik a j6 szandékot,
hogy a biint kerlIni akarjuk. Rendes kdrtilmények kozott
az Egyhazban a sulyos blinbk megbocsatasa csakis a
gyonas szentségében lehetséges. Olyan helyzetekben,
amikor sulyos indok all fenn, és a gyonasi alkalom hi-
anyzik, folindithatjuk magunkban a tokéletes banatot
(lat. contritio perfecta), s Isten bocsanatat igy is elnyer-
hetjik. Azonban egy ilyen tokéletes banat folinditasa
magaban kell, hogy foglalja a mielébbi gyénas szandé-
kat. (V6. CIC 916. kan.)

* |Ima a tokéletes banat folinditasahoz:
Teljes szivembél banom, 6, édes Istenem, hogy Té-
ged oly sokszor és oly nagyon megbantottalak, mert
ezaltal méltatlanna lettem kegyelmedre, kedvedbdl
kiestem és mind ideig-, mind 6rdkkévald bintetése-
det megérdemeltem. Kivaltképpen pedig azért ba-
nom bilneimet, mert Téged, legfébb jot, legjobb
Atyamat és legnagyobb jotevémet megbantottalak.
O, édes Istenem, erésen felteszem magamban,
hogy a Te kegyelmeddel téged, szeretd jésagos Is-
tenemet semmi blinnel, de legféképp ... [itt gondolj
azokra a blndkre, amelyek ellen kilonds térekvés-
sel klizdesz] meg nem bantalak és a bilnre szolgald
alkalmakat gondosan elkerdlom.
Kérlek, Uram, 6rkodjék folottem josagos szemed, és
add, hogy a kdvetkezd napokat az eddigieknél job-
ban hasznaljam! Boldogsagos Szlizanyam, szent
Orz6angyalom, legyetek velem! Amen.

A lelki aldozas (lat. communio spiritualis) az aldozas
egyik maodja, amikor fizikai médon nem tudja valaki ma-
gahoz venni az Oltariszentséget, de lelkileg mégis el-
nyerheti a szentaldozas kegyelmeit. Fontos azonban
tudni, hogy a lelki aldozasra ugyanugy fel kell készilnie
a hivének, mint egyébként a rendes szentaldozasra,
vagyis a kegyelem allapotaban kell lennie. Aki valami-
lyen sulyos bln miatt nem jarulhat egyébként szentaldo-
zashoz (pl. rendezetlen hazassag miatt), az lelki aldo-
zast sem tud végezni.

= Ima a lelki aldozashoz:

Uram Jézus Krisztus, hiszek Benned, imadlak Te-
ged és szeretlek Téged teljes szivembdl. Banom
minden blindmet, mert szeretnélek magamhoz fo-
gadni a szentaldozasban, hogy Veled élhessek. Jbjj
hat, 6 Jézus, legalabb lélekben koéltézz a szivembe,
és végy lakast benne &rokre! A mi Urunk Jézus
Krisztus Teste 6rizzen meg engem az 6rok életre!
Kdszontelek, 6 Jézus az én szegény szivemben.
Neked adom magamat egészen. Tied akarok lenni
életemben és halalom utan is. Amen.


https://www.youtube.com/channel/UCmwgKvucegR0pPZ_hySwH5Q/videos

